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FROTIS a paciente sospechoso o confirmado COVID

A’y + i}‘v{ + + [& Tiempo de uso:

v" FFP2-3: 1 semana

v Quirdrgica y tela: 2/dia
Ante falta de algun elemento

&+ +
4
‘"

Limpieza pantalla- Opciones
v’ Clinell ®

v" Alcohol 702 y -

v’ Lejia (dilucion 1/50) |

0 . . '
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AISLAMIENTO RESPIRATORIO

Si aerosol
mascarilla FFP3

= ~ / *. \

1 1
A_’ + ' + A +— (]
q B

o - .
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Hospital
clinico
universicaro
Lozano Alesa

salud

TRANSPORTE DE MUESTRAS COVID

v’ El transporte deberd ser en
mano.
v" No usar tubo neumatico

En caso de ser necesario transportar
en bolsa verde (sin contenedor) llevar
siempre en posicion vertical

o - .
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TRASLADO DE PACIENTE COVID

ﬁ' 3 I _—

J El paciente debera ir con mascarilla quirdrgica

Ante falta de algun elemento

«+ R

0 . . '
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EXITUS - PREPARACION DEL CADAVER PACIENTE COVID

)
+ e

&

Doble

Ante falta de algun elemento

_—

o . .
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EXITUS - RECOMENDACIONES EN PREPARACION DEL CADAVER COVID

Envolver caddver en sabana impermeable desechable

Rociar con disolucion de agua y lejia (1/10)

Introducir en sudario. Precintar la cremallera con cinta para asegurar la estanqueidad
Rociar con disolucion de agua y lejia (1/10)

Colocar sabana/terna limpia bajo el cadaver (para la transferencia a camilla de transporte)

TRASLADO EXITUS

&

PLAN CONTENCION CORONAVIRUS - Equipos a utilizar 16 marzo 2020_V04 7
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ATENCION CON CONTACTO DIRECTO CON PACIENTE COVID

Atencion directa < 15 minutos y < 1m
v Control T2 y constantes

v' Cambio y control de fluidoterapia y diuresis
v' Toma de muestras a través de catéter
v’ Extraccion de sangre

v Recogida/manipulacién ropa
v' Retirada contenedores residuos

Ante falta de algun elemento

o . .
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ATENCION CON CONTACTO DIRECTO CON PACIENTE EN UNIDADES COVID

Atencion directa > 15 minutos

Doble

. o /
A’+l + &<

v" Aseo y cambio de pafial

v" Maniobras RCP

v’ Tareas con fluidos abundantes
v’ Preparacién cadaver

Ante falta de algun elemento

£

Doble

—~

e

Tiempo de uso (protegida con pantalla):
v' FFP2-3: 1 semana

v Quirurgica y tela: 2/dia

Limpieza pantalla- Opcigas
v’ Clinell ® :
v" Alcohol 702

v’ Lejia (dilucion 1/50)
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ATENCION CONTACTO DIRECTO CON PACIENTE UNIDADES MIXTAS (COVID Y

OTRAS PATOLOGiAS) Atencion directa > 15 minutos
= v Aseo y cambio de pafal
N / .

& + I.I. @( I ./ + <\‘* Maniobras RCP

v" Tareas con fluidos abundantes
@ v’ Preparacion cadaver

Ante falta de algun elemento

- Q E7 — Tiempo de uso (protegida con pantalla):
Ay + '+ [ 4 @ + e W"‘ ' v' FFP2-3: 1 semana

‘/ . q . y
Doble Quirurgica y tela: 2/dia

Limpieza pantalla- Opuones
v’ Clinell ® ‘
v Alcohol 702

v’ Lejia (dilucion 1/50)

Uso de bata verde sobre la resistente a liquidos para evitar contaminacion cruzada entre pacientes Covid y otras

patologias. Cambiar entre paciente Covid y No Covid.

S2 Prevencion de Riesgos Laborales
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MICROBIOLOGIA

S2 Prevencion de Riesgos Laborales

PLAN CONTENCION CORONAVIRUS - Equipos a utilizar

Tiempo de uso (protegida con pantalla):
v' FFP2-3: 1 semana

v Quirurgica y tela: 2/dia

=

Limpieza pantalla- Opciones

v" Clinell ®
v" Alcohol 702
v’ Lejia (dilucion 1/50)

16 marzo 2020_V04 11
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Laboratorios: Bioquimica, Inmunologia, Hematologia

Tubo abierto con muestra

Tiempo de uso (protegida con pantalla):
v Quirurgica y tela: 1/dia

Limpieza pantalla- Opciones

v’ Clinell © - '
v’ Alcohol 702 . I
v Lejia (dilucion 1/50) wd 12

PLAN CONTENCION CORONAVIRUS - Equipos a utilizar 16 marzo 2020_V04
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S2 Prevencion de Riesgos Laborales

Rayos portatil y TAC a paciente COVID

Si distancia < 2 m y >15 minutos, contacto directo con el paciente

&

TRy + N

Doble

Ante falta de algun elemento l ; ‘

7 U,
\pu/.:“f‘
.‘h.‘\_\ s '/-'r

Zry

Si distancia > 2 metros y < 15 minutos

47+

| A

==
.|.
‘"

PLAN CONTENCION CORONAVIRUS - Equipos a utilizar

Portatil:
Cubrir con plastico protector
+ desinfeccion posterior

@

TAC:
Cubrir mesa y equipos con

plastico protector +
desinfeccidn posterior

16 marzo 2020_V04 13



Si distancia < 2 metros

A+P+ <+ &
v" En caso de uso de nebulizadores,
Ante falta de algun elemento esperar 30 minutos tras su

e 4 ) = —— finalizacién antes de entrar en la
5 + A + 3 4+ == habitacion

‘A o v’ Realizar exclusivamente las
‘ reparaciones imprescindibles

Si distancia > 2 metros

AT+ +

PLAN CONTENCION CORONAVIRUS - Equipos a utilizar 16 marzo 2020_V04 14
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Manipulacion bandejas comida (fuera habitacion paciente)

{;! @

Contencion de paciente Covid

° .. .
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Limpieza de habitacion CON paciente Covid

,,..,+ &j’+'+ fﬁ

Si nebulizador: esperar 30 minutos desde finalizacion

Si distancia < 2m Lemdh

Limpieza de habitacion SIN paciente

Esperar 30 minutos desde la salida del paciente

o . .
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Endoscopias del tracto respiratorio

A7+ 'R+ :-gf + N

Doble

Ante falta de algun elemento 1 ol EEEHEE EALR (T "&

‘”"""‘ Y e

Doble

S2 Prevencion de Riesgos Laborales
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Si infeccion respiratoria

Nivel 0 — Recepcion paciente S .
: : M mascarilla quirdrgica al paciente

Nivel 1 — Triaje / cribado

v’ Las mascarillas de tela se lavardn con
detergente y se meteran al autoclave,
lavado textil (1342C durante 5’, adaptar
a las caracteristicas de autoclave ~ |
disponible). '

Ante falta de algun elemento

Residuo: introducir el material utilizado en doble bolsa y retirar como residuo urbano

o . .
52 Prevencion de Riesgos Laborales PLAN CONTENCION CORONAVIRUS - Equipos a utilizar 16 marzo 2020_V04 13



ATENCION PRIMARIA — Centro de Salud

Nivel 2 — Atencion enfermedad respiratoria

Ante falta de algun elemento

Tiempo de uso (protegida con pantalla):
v' FFP2-3: 1 semana
v Quirudrgica y tela: 2/dia

v’ Las mascarillas FFP2-3 se guardardn en su propia bolsa.

v’ Las mascarillas de tela se lavardn con detergente y se
meteran al autoclave, lavado textil (1342C durante 5/,
adaptar a las caracteristicas de autoclave disponible).

Limpieza pantalla/gafas- Opciones
v’ Clinell ®
v Alcohol 702

| Residuo: introducir el material utilizado en doble bolsa y
v’ Lejia (dilucion 1/50) R

retirar como residuo urbano.

o - .
S Prevencién de Riesgos Laborales PLAN CONTENCION CORONAVIRUS - Equipos a utilizar 16 marzo 2020 V04 19



ATENCION PRIMARIA — Centro de Salud

Nivel 3 — Sospecha Covid

(si necesaria actuacion)

Ante falta de algun elemento

v’ Colocar al paciente mascarilla quirurgica.
v’ Aislar al paciente
v" Si necesita hospitalizacion, llamar al 061 y solicitar limpieza de la zona
v" Si no necesita hospitalizacion, enviar a domicilio y solicitar limpieza de la zona

Resto aspectos: similar Nivel 2

o . .
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Uso de bata verde sobre la resistente a liquidos
gue se retirara en doble bolsa en el mismo
domicilio.

Antes de salir se colocaran una segunda bata
limpia

Tiempo de uso (protegida con pantalla):
v' FFP2-3: 1 semana
v Quirurgica y tela: 2/dia
v’ Las mascarillas FFP2-3 se guardaran en su propia bolsa. v Bata resistente a liquidos: 1 semana (si
v’ Las mascarillas de tela se lavardn con detergente y se protegido con bata verde)

meterdn al autoclave, lavado textil (1342C durante 5, v’ Bata de tela: 1 dia

adaptar a las caracteristicas de autoclave disponible). 5m(|:o|i.eza|1| %antalla/gafas- Opciones
Ine

Residuo: introducir el material utilizado en doble bolsa y v" Alcohol 702
retirar como residuo urbano v’ Lejia (dilucion 1/50)

S2 Prevencion de Riesgos Laborales
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Si sospecha de Covid:
v’ Colocar al paciente mascarilla quirdrgica.
v Aislar al paciente

v" Si necesita hospitalizacion, llamar al 061 y
solicitar limpieza de la zona

v" Si no necesita hospitalizacion, enviar a
domicilio y solicitar limpieza de |la zona

En caso de necesitar mas equipos se solicitara al Centro de
salud de cabecera

Residuo: introducir el material utilizado en doble bolsa y retirar como residuo urbano

o - .
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